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Bon sens
et economies

La meilleure facon de
réduire ses déchets c'est
de ne pas les produire.
Pas toujours simple en
général mais plutot facile
en ce qui concerne les
déchets verts. Utiliser
une tondeuse type mul-
ching par exemple ou
transformer ses déchets
verts en engrais, cela
revient a produire une
richesse avec ce qui, il y a
peu de temps encore,
finissait a la poubelle.

Composter, c'est

trés tendance

Vous étes nombreux a
vous intéresser au com-
postage et a acquérir un
composteur avec une
participation a 80 % de
financement par la Com-
munauté de Communes
(cf. encadré ci-contre).
Quelques légumes pro-
duits soi-méme avec un
engrais naturel et non
polluant c'est a la fois
écologique et bon pour le
pouvoir d'achat. Alors, si
vous avez la chance
d'avoir un jardin, n'hési-
tez plus !

Jean-Pierre Gérard
Président

de la Communauté
de Communes
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Du compost riche grace aux plantes
Vos plantations plus belles et protégées

e compostage individuel permet
d'obtenir facilement et en quelques
mois, un amendement naturel de qualité
pour votre jardin. Encore faut-il respecter
quelques régles de base :
e alternez les déchets secs et humides,
mais aussi azotés et carbonés,
® aérez votre tas régulierement en le
retournant,
o vérifiez le taux d'humidité.

une certaine mesure les plantes contre
divers insectes (vertus thérapeutiques). La
fougere est un insecticide naturel contre
les pucerons lanigeres et les cochenilles
par exemple.

Pour un meilleur compost
Certains végétaux peuvent améliorer la
qualité du compost grace a leurs proprié-
tés chimiques et biologiques. Incorporez-
les a votre tas et vous obtiendrez un
compost incomparable.

e Un compost enrichi de fougeres (trés
riche en potassium) aidera la croissance
des plantes radiculaires et protégera dans

e Un compost garni d'orties protégera
vos cultures contre les parasites (puce-
rons, acariens...).

Christophe Triplet, Vice-Président
Protection et mise en valeur de I'environnement

Il reste encore quelques composteurs...

Le compostage individuel vous intéresse ? N'hésitez plus, réservez votre composteur !
Il n'en reste plus beaucoup et les premiers arrivés seront les premiers servis.

Prés de 600 composteurs déja livrés

Depuis la mise en place de |'opération compostage, pratiquement
600 composteurs ont été commandés, ce qui représente un taux d'équi-
pement de 13 %. Rappelons que composter vos déchets permet de limi-
ter le poids de votre poubelle et vous procure gratuitement un amende-
ment de qualité pour toutes vos plantations.

Vous avez des questions ? Contactez la Communauté de Communes
au 03 22 37 50 50 ou www.cc-montdidier.com




Lo compustage individudl

Les activateurs naturels
Pour un compost qui tourne au ralenti

Par manque d'attention ou un apport
pas assez diversifié (matériaux conte-
nant trop de carbone par exemple), il se
peut que la décomposition a l'intérieur de
votre compost se fasse mal. Cela peut
aussi étre di a une température trop
froide.

Pour remédier au probléme, il suffit de res-
pecter les regles de base (cf. article de pre-
miére page) ou d'incorporer au milieu du
tas des activateurs de compost.

A ceux de composition chimique du com-
merce, préférez les activateurs naturels,
votre compost ne s’en portera que mieux.

Quelles plantes utiliser ?

L'ortie : plante trés riche en protéines,
elle active la vie microbienne du tas.
Placée au centre, |ortie fait chauffer le tas.

La fougére: trés riche en azote
lorsqu'elle est fraiche, il faut en broyer les
feuilles avant de les incorporer, sinon elles
auront tendance a se compacter.

La consoude, la bardane, la valé-
riane, lI'achillée et le pissenlit : aident

AT (et g
La fougére aide le compost paresseux

aussi a l'accélération du processus de
décomposition de votre tas de compost.

La terre de jardin

C'est un tres bon accélérateur car elle
contient déja des organismes décompo-
seurs. Ajoutez-en quelques pelletées ou
faites-en une infusion : trempez-en dans
de I'eau pendant une heure, filtrez et
recouvrez le tas du liquide ainsi obtenu
ressemblant a la couleur du thé.

Autres activateurs trés utiles :
e \/otre compost de I'an dernier.

e Le fumier d'étable.

® Le ver de terre.
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Trop de tontes de
gazon ? Pensez
au “mulching”
Pour cela, il suffit d'équi-
per votre tondeuse d'un
kit de mulching ou de
faire I'acquisition d'une
tondeuse spécifique.

Comment ca marche ?
Lors de la tonte, I'herbe
n'est plus collectée dans
le bac a herbe mais fine-
ment broyée et déposée
sur la pelouse.

Les brins d'herbe ainsi
hachés vont se décompo-
ser sur le sol et former un
humus naturel.

Cela permet également
de limiter I'évaporation
d'eau lors des périodes
chaudes.

Un jardin sans produit chimique : quelques astuces

Pour remplacer l'insecticide

Contre les limaces

La rhubarbe est un insecticide naturel :
les branches sont comestibles, les feuil-
les sont toxiques. Faites un purin avec
1 kg de feuilles dans 8 a 10 litres d'eau
de pluie. Laissez macérer quelques
jours, filtrez et pulvérisez sur les plants.

Contre les pucerons

e Préparez un purin d'orties (1 kg
d'orties dans 10 litres d'eau). Laissez
fermenter 12 a 24 heures. Filtrez et pul-
vérisez sans diluer.

Le purin d'orties s'utilise aussi comme
fertilisant : pour cela laissez macérer
environ 2 semaines.
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e Les coccinelles sont tres friandes de
pucerons. La larve de coccinelle est trés
gloutonne et dévore un grand nombre
d’entre eux (en vente dans les jardine-
ries et magasins spécialisés).

Etalez des coquilles d'ceufs broyées au
pied de vos plantations.

Blessures sur les arbres

Les organismes du compost peuvent
détruire les éléments pathogenes. Pour
guérir les blessures des arbres qui ris-
queraient de s'infecter, apposez 2,5 cm
de compost bien humide sur un diame-
tre un peu plus grand que la blessure et
couvrez d'un pansement fait d'un tissu
biodégradable. La blessure guérira
apres quelques mois ; si le pansement
ne s'est pas décomposé entre-temps,
I'enlever.
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