Lignes régionales et départementales
Services réguliers et périscolaires
toutes destinations
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Tél. : 03 44 51 31 55
Fax:0344517878

3, rue des Tilleuls
60420 LE FRESTOY VAUX

AVIVA

Patrick LANGE

AGENT GENERAL D'ASSURANCES
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Toutes Assurances

18,rue Parmentier BP 122 80500 MONTDIDIER
Tél. : 03 22 78 00 60 Fax : 03 22 78 95 39
E-mail : lange-patrick@aviva-assurances.com

MUTUELLE NATIONALE TERRITORIALE @

www. mnt,fi ésoitn 520 201202

LA MNT EST LA 1* MUTUELLE
DES AGENTS TERRITORIAUX.

ILS SONT 1,7 MILLION
AU SERVICE DU PUBLIC.
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~—— Toboggans aquatiques
IR ILIE - o a
h Equipements de piscine
Z.A - Rue du Clos de la Bouchardiére - 41100 NAVEIL

Tél : 025477 5077 - Fax : 02 54 73 24 50
Site : spot-piscine.com - Adresse mail : be@spot-piscine.com
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Périodes scolaires Vacances scolaires
PERIODES PETITES GRANDES
SCOLAIRES VACANCES VACANCES
12h 12h a13h30*
LUNDI N 15hal19h
a13h30* 14ha18h
12h a 13h30* 14h
MARDI . 15ha20h
16h30220h a20h
MERCREDI 15ha18h15 15ha18h15 15hal19h
2h 12ha13h30* [ 12h a13h30*
JEUDI . .
a13h30 14h3a18h 15ha19h
12h a 13h30*
VENDREDI ;]4h . =
'|8h520h a20h a20h
SAMEDI 15h a17h15 15h a17h15 15h a18h
9h 9h 9h a11h45
DIMANCHE N N

* Public adultes et enfants nageurs

Espaces verts et solarium aménagés durant la
belle saison pour profiter d'un moment agréable
de farniente.

larifs dentrée

1 ENTREE CARTE 12 ENTREES
Enfant -16 ans 190 € 18,90 €
Adulte 2,80 € 28,60 €

Enfant - 6 ans  Gratuit si accompagné par un adulte de + 16 ans

Plus d'informations

www.cc-montdidier.com

Piscine intercommunale Alex Gobin
Direction route de St Just - 80500 MONTDIDIER
Tél./Fax: 03 22 78 83 06

COMMUNAUTE DE COMMUNES
du Canton de |/ ontdidier

Rue Pasteur Prolongée - 80500 Montdidier
Bureaux ouverts du lundi au vendredi de 9h a 17h

Tel.: 03 22 37 50 50 - Fax: 03 22 37 50 55
E-mail : cc.montdidier@wanadoo.fr

www.cc-montdidier.com

Conception: www.resec.com © 02/09 - RCS A 383 687 217

Plouf a Ueau!

Piscine intercommunale Alex Gobin

COMMUNAUTE DE COMMUNES
du Canton de |/ ontdidier



Les activites pour tous: sports, loisir, détente..

Future maman

— En douceur et sous la direction d'une
#" sage-femme, activité adaptée aux
. — futures mamans du début au terme

—
‘ o = de leur grossesse.

-

1séance: 530 €
Forfait 12 séances: 53,50 €

A

Bébé nageur - des 6 mois g-@

La prise de contact avec l'eau
seffectue dans les bras de la maman.

Bébé découvre de nouvelles sensations r
dans ce nouveau milieu: pesanteur,
température, bruit, contact de l'eau sur ;
la peau, scintillement de l'eau. Leau g_
agit comme un révélateur de 'éveil.

Dés 6 mois, dés que les 3 premiers vaccins sont faits.

1séance: 530 €
Forfait 12 séances: 53,50 €

jardin aquatique -de3abans

Moment privilégié de détente entre
parents et enfants, cette activité permet
aux petits de se familiariser avec l'eau au
travers de jeux aquatiques qui améneront
l'enfant “pas a pas” a l'apprentissage de la
natation.

1séance: 530 €
Forfait 12 séances: 53,50 €

Cours de natation - dés 6 ans

Les cours d'apprentissage pour les
enfants permettent d'acquérir
l'équilibre, la propulsion et la
respiration, éléments fondamentaux
de la natation. Les cours, organisés en
petits groupes de niveau, permettent
a chacun d'évoluer a son rythme.

1legcon: 530 €
12 lecons: 53,50 €

Ecole de natation

Votre enfant sait déja nager et
désire se perfectionner dans les

4 nages: brasse, crawl, dos, papillon.
Sports collectifs, sauvetage et
plongeon.

1séance: 2,20 €

Apprentissage adulte - dés 16 ans

Maitriser I'équilibre, la respiration
et la propulsion dans l'eau: comme
pour les enfants, ces cours,
organisés par groupes de niveau,
vous permettent d'apprendre a
nager.

1séance: 6,70 €
12 séances: 67,00 €

Perfectionnement adulte

Avec ce cours, vous allez augmenter
votre distance de nage, maitriser les
4 nages (papillon, dos, brasse et
crawl), vous initier au sauvetage et
au plongeon.

-

1séance: 530 €
Forfait 12 séances: 53,50 €

Aquagym - garder la forme a tout age

Unanimement reconnue comme un
des meilleurs sports pour tous,
l'aquagym est bonne pour le moral et
pour le physique!

Il existe trés peu de contre-indica-
tions et c'est un excellent moyen de
développer harmonieusement son
corps, a tout age.

1séance: 530 €
Forfait 12 séances: 53,50 €

Glissade garantie!

Un équipement
exceptionnel pour passer
un moment fort, ludique

et rafraichissant:

40 meétres de glissades
folles pour faire le plein
de sensations.

Envie de se détendre, découvrir, sentretenir, nager,
sortir..? La piscine intercommunale Alex Gobin de
Montdidier est le rendez-vous incontournable pour
tous!

A consommer sans
modération, a vos
maillots et a tous a l'eau
pour d’inoubliables
moments de bonheur.
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PROPRETE

www.veolia-proprete.fr

Dalkia:

275 rue Jules Barni - BP 0338

Tél 03.22.82.83.30
80003 AMIENS CEDEX 1

Fax 03.22.82.83.38

chemin du meunier noir
02880 CROUY

Tél : 01.64.27.61.11
Fax : 01.64.27.04.59

PATE sas.

ADIFE, votie pottendite
vers linsertion et (8 ,Zazmc?-t:'#n

/%5 13 Rue Maurice Garin - 80110 MOREUIL
Tél : 03.22.09.97.27
Mel : adife@wanadoo.fr - Site : www.adife.fr

Retrouvez, sur le site de la
Communuuie de Communes,

| surla piscine dans la rubrique
li_" £ consacrée.
eat Tous les horaires ef farifs en
un simple dic!



